
Ukraine-Hilfe Berlin e.V. - Liste Sachspenden 

Danke vorab für Ihre Sachspenden! Helfen Sie uns bitte, indem Sie möglichst große Mengen 

vom gleichen Produkt in je 1 Karton vorsortieren und den/die Karton(s) beschriftet und 

transportfertig bringen. 

Weiteres zur Verpackungsart und Adresse der Sammelstelle – siehe unten. 

Lebensmittel 

– Konserven (ohne Dosenöffner zu öffnen!) 

– haltbares Bort (eingeschweißt, mehrere Wochen haltbar) 

– Energieriegel, Nüsse, Trockenfrüchte, Kekse (gut verpackt) 

– Mineralwasser (0,5 L Flaschen) 

– Einwegbecher, Einwegbesteck, Servietten 

  Wo abgeben? → Sammelstelle Wilmersdorf 

 

Kinder- und Hygieneartikel: 

– Baby-/Kindernahrung z. B. Babybrei (haltbar und verzehrfertig!), abgepackte Snacks, 

Säftchen 

– Wegwerfwindeln und Feuchttücher 

– Damenbinden 

  Wo abgeben? → Sammelstelle Wilmersdorf 

 

Medizinisches Material: 

Verbandsmaterial kann ein abgelaufenes Mindesthaltbarkeitsdatum haben, muss unbenutzt 

und intakt verpackt sein. 

– Verbandsmaterial z.B. Kompressen, Mullbinden (steril und unsteril) 

– Alkohol/Desinfektionsmittel 

– Masken (chirurgische, FFP2) 

– Kleine/mittlere Handschuhe, nicht steril 

– Spritzen (2, 5, 10, 20 ml) 

– Blutspendebeutel 

– Tourniquets/Abbindesysteme (so viele wie möglich) 

– medizinische Instrumente 

– chirurgische Materialien 

– Material für Bluttransfusionen 

– Tropfer 

– Schienen 

– Tragbahren 

  Wo abgeben? → Sammelstelle Wilmersdorf 

 

Medikamente: 

Bitte beachte: wir können Medikamente mit abgelaufenem Mindesthaltbarkeitsdatum nicht 

annehmen. 

– fiebersenkende Medikamente 

– Blutverdünner (so viele wie möglich!) 

– Erkältungsmittel 

– Herz- und Blutdruckmedikamente 



– Medikamente gegen Magenbeschwerden/Diarrhoe (z. B. Imodium/Imodium akut) 

– Schmerzmittel (Ampullen, Tabletten, Salben – gegen starke Schmerzen, ggf. 

antiviral) Keine Opiate! 

– Antibiotika 

 Wo abgeben? → Sammelstelle Wilmersdorf 

 

Ausrüstung und Kleidung: 

– Winterjacken möglichst in Tarnfarben (keine Neonfarben!), Mützen, feste Stiefel und 

warme Socken 

– Isomatten, Kissen 

– warme Decken, Schlafsäcke 

– Rucksäcke in Tarnfarben 

– Stirnlampen und Taschenlampen 

– Batterien (AA und AAA) 

– Powerbanks mit Kabel (vollständig aufgeladen) 

– Feuerzeuge und freistehende Kerzen 

– Arbeitshandschuhe 

– Nägel (beliebige Längen) 

– breites Powertapeband und schwarze Baufolien 

– Reifenreparaturspray und Drehkreuze für Reifenwechsel 

– Funkgeräte 

– Generatoren (Stromerzeuger) 

– Helme und kugelsichere Westen 

  Wo abgeben? → Sammelstelle Wilmersdorf 

 

 

WICHTIGE HINWEISE für den Transport: 

Verpackungsart: 

Bitte die Sachen transportfertig und möglichst in Kartons nach Produktarten sortiert 

bringen. Die Kartons von allen Seiten detailliert beschriften (genaue Auflistung und 

Menge – wird an der Grenze kontrolliert), danke. 

 

Helfen Sie uns, indem Sie möglichst große Mengen vom gleichen Produkt in je 1 Karton 

vorsortieren und den Karton beschriftet und transportfertig bringen. Somit werden die 

ehrenamtl. Helfer_innen vor Ort nicht mit dem Auseinandernehmen von Tüten, Sichten, 

Sortieren, neu Zusammenstellen, Verpacken und Beschriften blockiert, danke. 

Saubere Umzugskartons und wasserfester dicker Stift auch willkommen. 

 

ADRESSE DER SAMMELSTELLE 

Wilmersdorf: von 10-17 Uhr 

Schlangenbader Str. 25 / Ecke Wiesbadener Str., 14197 Berlin-Wilmersdorf 

– seitlich im Rewe-Gebäude (links, wenn man vor Rewe steht, also nicht im Rewe-

Verkaufsladen) 

 

 

www.ukraine-hilfe-berlin.de 

 


